
 

Week-end en présence et visioconférence
(A préciser au moment de l’inscription)

Gerpen 
Groupe d’Etudes et de Recherches 

Psychanalytiques pour le développement 

de l’Enfant et du Nourrisson

Margaret RUSTIN est psychanalyste, psychothérapeute 
d’enfants et responsable de formation à la Tavistock 
Clinic de Londres. Elle est membre associé de la Société 
Britannique de Psychanalyse	

Argument  

Culpabilité et honte participent en permanence à la 
communication des éprouvés dans les relations 
interpersonnelles. Si la culpabilité renvoie à une 
perception négative de soi après un rapport à l’autre 
ressenti comme attaquant ou inapproprié, la honte 
traduit une blessure narcissique, parfois installée 
depuis longtemps, souvent silencieuse. Quand la 
répétition pérennise ces éprouvés, leur impact sur la 
relation d’objet amène la psyché à s’organiser afin 
de pouvoir contenir l’impact négatif sur l’image de 
soi. L’enfant, acteur d’une destructivité nécessaire à 
é p r o u v e r l e s c a p a c i t é s c o n t e n a n t e s d e 
l’environnement, se voit parfois contraint à 
l’omnipotence, voire à la tyrannie, quand les 
réponses  se montrent insuffisantes. 
Quelle place alors, dans son monde interne, pour  la 
culpabilité et pour la honte ? 
Comment, dans la relation transférentielle, ces 
données émergent-elles, en terme de souffrance et de 
projection ? Quelles formes prennent- elles dans la 
clinique  ? Quelles conséquences sur le vécu 
parental ?
C’est  pour approfondir ces questions complexes 
que M . Rustin, riche de son ouverture sur le monde 
nous proposera la richesse de sa  pratique clinique.

Bibliographie sur gerpen.org 

Objectifs et méthode	

Ce week-end de travail a pour but 
d’approfondir les problèmes techniques et 
cliniques posés par les prises en charge 
psychothérapiques ind iv iduel les et 
groupales sous-tendues par une approche 
psychanalytique des patients présentant les 
pathologies les plus sévères : autisme, 
psychoses, dysharmonie évolutive, névroses 
graves, troubles du comportement associés 
à des psychopathies et caractéropathies 
(agitation, violence…), tous ces troubles 
s’accompagnant le plus souvent de 
difficultés d’apprentissage scolaire et 
d’inscription dans la vie.	

Les présentations cliniques sont 
commentées, travaillées tout au long du 
weekend avec le conférencier, les 
membres du Gerpen et l’ensemble des 
participants.	

Public visé : 	
Psychiatres, psychologues, psychanalystes 
e t p sycho thé rapeu tes , auxque l s 
s’ajoutent tous les acteurs de la santé 
mentale	

gerpen.org	

Nous recommandons vivement la participation en 
présentiel aux week-end du Gerpen, afin de favoriser la 

dynamique d’un travail réflexif et d’élaboration.	
Inscriptions : 	

Inscription par HelloAsso ou bulletin inscription ci-joint	
Formation Continue : 180 € (Joindre l’accord de prise en 
charge de l’employeur au bulletin d’inscription). 	
N° formation continue : 11 94 06 758 94.	
Individuelle : 110 € 	
Etudiant, formation FFPPEA : 50€ (Joindre une copie de la 
carte d’étudiant en cours de validité 2025/2026). Places 
gratuites, nombre limité étudiants M1, M2 Psycho (15 
présences, 15 distanciels)	

14 et 15 novembre 2026 
ASIEM, 6 rue albert de Lapparent. 

Paris 7


Margaret RUSTIN 

Honte et culpabilité chez l’enfant

http://gerpen.org
http://gerpen.org


 
  

 
 

 
 

                    

Programme  
Samedi 14 novembre 2026

Culpabilité et honte chez l’enfant

Accueil à partir de 13h30               Modératrice du weekend :  Ann LEVY

14h Conférence de Margaret RUSTIN  (Londres)

« Shame in Childhood : feeling ashamed of oneself, being shamed and bearing the shame of others »

« La honte dans l’enfance : avoir honte de soi, être humilié et porter la honte des autres »
 

Discutant : Bruno ROMANZIN  et échanges avec la salle

15h30 Pause

16h- Présentation clinique d’une thérapie d’enfant : Carole AUBERGER (Paris)  

« Le chaos d’un guerrier en quête d’humanisation »

18h Clôture de la journée du samedi

Dimanche 15 novembre 2026

9h00-10h30 Suite présentation clinique de Carole AUBERGER 

10h30-11h Pause

11h-13h Table ronde : M. RUSTIN, M. RECA, B. ROMANZIN, A. LEVY

13h Clôture du weekend

GERPEN. siège social
3bis avenue Pierre Grenier

92100 Boulogne
(Association régie par la loi de 1901 créée 

en 1983)
Déclaration d’existence n°11 94 06 758 94

Siret : 394 349 229 000 28

BULLETIN D’INSCRIPTION
Margaret Rustin

14 et 15 novembre 2026
HelloAsso via le site: gerpen.org 

ou 
 GERPEN chez Denise Huon

58A avenue Edouard 7
64200 Biarritz 
06 68 13 00 42 

denisehuon@gmail.com
NOM Prénom : 
………………………………..…………..…………………
…………………..…………………………………….
Profession : …………………………………………….
Adresse personnelle : …………………………………
…………………………………………………………… 

Téléphone : ………………………………………….…
Email : ………………………………………………..…
  Je choisis de participer en visioconférence

Attention : 
Confirmation de l’inscription par mail.

La carte d’entrée sera remise sur place.
Elle fera office de facture et attestation de présence.

Règlement par chèque à l’ordre du GERPEN 

•  50€ - Tarif étudiant et formation FFPPEA. Joindre 
une copie de la carte d’étudiant en cours de validité 
2025/2026. Places gratuites, nombre limité étudiants 
M1, M2 Psycho (15 présences, 15 distanciels) 

• 110 € - Tarif individuel  
• 180 € - Formation continue. Joindre le règlement ou 

l’attestation de prise en charge de l’employeur 
   avant le week-end.

gerpen@gerpen.org 

❖ UNIQUEMENT pour les participants étrangers : 
Possibilité de paiement sur place après envoi préalable 

du bulletin d’inscription.

• 13/14Mars 2027 
Stefano BOLOGNINI 

• 22 mai 2027 (Après midi visio)

Rudy VERMOTE 

• 20/21 nov 2027 
Simonetta Adamo 

gerpen.org 
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